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ETLAP Bolcsode UJFALU 2026. majus ho VAROSHAZ KONYHA
Reggeli Tizérai Ebéd Uzsonna
1. Péntek
2. Szombat
3. Vasarnap
4. Hétfs Kakao, kalacs, gytimolcs 100%-os almalé Milanoi spagetti Sonkas kockasajt, kifli
5 Kedd Gyumolcsl‘e, felvagottas salrjtkrem, Alma Karfiolfézelék, vagdaltpogicsa Tavaszi felvagott, margarin, tk. graham
paradicsom, tk. kenyér zsemle
. . o i o
6. Szerda Gylimdlestea, maj orannas majas, tk. kenyér, 10(.) A] oS, Soéskamartas, sertéssiilt, 1/2 adag rizs Metél6hagymas tojaskrém, zsemle
gylimoles multivitamin
— Gyilimdlcstea, zala felvggott, margarin, tk. Mandarin Sajtos halfilé, petrezselymes burgonya Trappista sajt, margarin, uborka, tk. tonkoly
kenyér spitz
8. Péntek Gylmolcstea, teavaj, paprika, kifli Alma Sargarépafozelék, fott virsli Barackos gyiimélcsjoghurt, keksz
9. Szombat
10. Vasarnap
11. Hétfs Tej, csokis croissant Alma Vegyes fozelék, sertéscsikok Toast sonka, margarin, uborka, tk. kenyér
12. Kedd Gytimoleslé, c§1rke1nell sonkar, margarin, Banan Rakott burgonya kicsit masképp Zoldfiiszeres kockasajt, kifli
paradicsom, tk. kenyér
- P . 100%-o0s . ST o gex -
13. Szerda Gytimdlcestea, korozott, tk. kenyér S Z5ldbabfézelék, siilt Laberkase Huspéstétom, jégcesapretek, zsemle
multivitamin
14. Gylimdlcstea, mazsolas-vanilias tarokrém, o . . . Soproni felvagott, margarin,
Ciitértik tk. kenyér, gyiimolcs 100%-o0s almalé Dubarry csirkemell, rizs tk. tnkoly zeemle
15.Péntek | Gytimolestea, magyaros vajkrém, tk. kenyér Mandarin Turos tészta Tuaré Rudi, alma
16. Szombat
17. Vasarnap
. - s o/
18. Hétfs Gyumolcstvea, tejszines Saj,t krém, 10(.)4) S, Burgonyaf6zelék, natur csirke Vanilias puding
paradicsom, tk. kenyér multivitamin
19, Kedd Tej, kuglof Alma Paradicsommartas, husgomboc, 1/2 adag Edami sajt, margarin, uborka, tk. tonkoly
burgonya zsemle
P, . . o/
20. Szerda Gytimdleslé, lonc:? fe}vagott, tk. kenyér, 10(.) A) 08 Rizses hus, bef6tt Csokikrém, margarin, tk. kenyér
gytimdlcs multivitamin
21. . T, . , . . Olasz felvagott, margarin, jégcsapretek, tk.
Csiitértok Kakao, meggyes tarokrém, tk. kenyér Narancs Natar halfilé, burgonyapiiré tonkoly spitz
2 penek | CyUmdlestea, esemege szaldmi, margarin, | 060, oo amale Finomfbzelék, sertésporkolt Natér kockasajt, kifli
paprika, tk. kenyér
23. Szombat
24. Vasarnap
25. Hétfo
.t 1 o . o/
26.Keda | OYUmOlcslé, uborkds mdjas, margarin, tk. 100%-os Z6ldborsofbzelék, sillt périzsi Lekvéros téska
kenyér, gylimolcs multivitamin
27. Szerda Gytimolcslé, parizsi, margarin, tk. kenyér Alma Spagetti Carbonara Tejszelet, alma
28. Gytimdlcstea, didk csemege, margarin, tk. . o Sajtos parizsi, margarin, uborka, tk. tonkoly
Ceiitirtok Kenyér Banan Natur csirkemell, petrezselymes burgonya spitz
29. Péntek Tej, ftt toj as, margarin, paradicsom, tk. 100%-os almalé Brokkolifézelék, siilt sonka Vadasz felvagott, margarin, tk. kenyér
tonkoly zsemle
30 Szombat
31. Vasarnap

Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!

Jo étvdagyat kivanunk!




